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RUF!TZEICHEN

Vorbereitung

Esistflrmich immer ein ganzbesonderer Augenblick, wenn
ich vor Weihnachten die Schachtel mit den gut verstauten
Krippenfiguren hervorhole. Fast elf Monate waren diese
kleinen Kunstwerke — aus Holz geschnitzt — verschwunden
oder gut aufgehoben. Nun nehme ich sie in die Hand, Sttick
fr Stck — eine ganze Familiengeschichte hangt daran.
Erinnerung kommt auf — Schénes und auch Schmerzliches.
Ich werde nachdenklich, Uberlege: ist es nicht auch in
unserem Alltag so, dass wir manches wegraumen, nach
hinten schieben, bis irgendwann der Zeitpunkt gekommen
ist, wo wir Ordnung machen wollen - Zurlckgedrangtes
hervorholen - ,reinen Tisch machen” - nicht nur von
den Essensbroseln, sondern von Versdumnissen unseres

pfarre neuottakring

b, "

Lebens. Vielleicht ist gerade die vorweihnachtliche Zeit
daflir geeignet?
Wenn wir die Krippenfiguren aufstellen, ist auch noch die
Moglichkeit, sich Gedanken zu machen. Haben sie eine
Botschaft fur mich?
Die HI. Familie: mit Freude, Not und Unsicherheit / Ochs
und Esel: dienend und voll Demut / die Hirten: wachsam
und voll Firsorge fur die ihnen anvertrauten Schafe. ...
Vielleicht mdchten Sie selbst weiterdenken und so eine
Beziehung zwischen Ihrem Leben und den Krippenfiguren
herstellen; sie kdnnten auch Vorbilder sein.
Vorbereitung, damit Weihnacht in uns werden kann.
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Diakon und
Priester

Ein Diakon ist ein Dienetr. seit rund

einem halben Jahr darf ich als Diakon bei Euch in der
Pfarre Neuottakring tatig sein. lhr habt mich sehr freund-
lich empfangen und in Eurer Mitte aufgenommen. Dafiir
mochte ich unserem Pfarrer, allen Haupt- und Ehrenamt-
lichen und der ganzen Gemeinde sehr herzlich danken.

Was ist ein Diakon eigentlich? Das fragen sich jetzt
manche in der Gemeinde, die noch keine Erfahrungen
mit Diakonen gemacht haben. In Neuottakring hat lb-
rigens ein Diakon sehr segensreich gewirkt: Peter Bau-
er, der 1972 zum Standigen Diakon geweiht wurde und
sich in unserer Pfarre sehr fir ein diakonales Kern- und
Herzensanliegen engagiert hat - fiir den Dienst an den
Armen. Peter Bauer hat VITO gegriindet, wofir wir ihm
nicht genug danken kénnen.

Der Dienst des Diakons

Das Wort,Diakon” entstammt dem Griechischen und be-
deutet ,Diener” oder ,Helfer”. Schon zur Zeit der ersten
Christen gab es in der Kirche einen besonderen Dienst
der Nachstenliebe und der Verkiindigung. Jiinger, die
diesen Dienst Gbernahmen, wurden Diakone genannt
- es gab Ubrigens auch Jingerinnen und Diakoninnen.
So schreibt Paulus im Brief an die Romer: ,Ich empfehle
euch unsere Schwester Phobe, die Dienerin der Gemein-
de von Kechred” (Rom 16,1).

Eucharistie und FuBwaschung

Hilfreich zur Unterscheidung zwischen dem Dienst des
Priesters und jenem des Diakons ist das Letzte Abend-
mahl: Der Priester steht fiir den Christus der Eucharistie,
der Diakon fiir den Christus der FuBwaschung. Der Dienst
des Diakons soll immer auf den Dienst an den Armen
ausgerichtet sein, immer im Blick auf den Herrn, der uns
allen - allen, die an ihn glauben, und nicht nur Priestern

und Diakonen - mit der FuBwaschung ein Beispiel ge-
geben hat: So sollt auch ihr einander die FiiBe waschen.

Keine Vorstufe, sondern eigenstandiger Dienst

Nach einer wechselvollen Geschichte des Diakonats
Uber fast zweitausend Jahre — zuletzt war der Dienst
als Diakon nur noch eine Vorstufe auf dem Weg zum
Priesteramt — wurde der Standige Diakonat durch das
Zweite Vatikanische Konzil wieder eingefiihrt. Seitdem
werden wieder Manner, die meist verheiratet sind und
Familie haben, zu Standigen Diakonen geweiht. ,Stan-
diger” Diakon heif3t: Flr diese Manner ist das Amt des
Diakons keine Vorstufe auf dem Weg zum Priesteramt,
sondern ihre Berufung. Die (iberwiegende Mehrheit der
Diakone hat einen Brotberuf und (ibt diesen Dienst eh-
renamtlich aus.

Welche Aufgaben und Befugnisse hat ein Diakon?

Der Diakon tbernimmt in der katholischen Kirche eine
standig wachsende Zahl von Aufgaben-Bereichen, die
sich seit jeher in drei Felder aufteilen lassen:

¢ Dienst der Nachstenliebe

e Verkiindigung der Frohen Botschaft
e Feier des Glaubens in der Liturgie

Konkret heif3t das:

Diakone helfen mit in der Seelsorge der Gemeinden. Sie
wenden sich denen zu, die am Rand der Gesellschaft
leben, besuchen Alte, Kranke, Behinderte und Gefan-
gene, begleiten Sterbende, kiimmern sich um Men-
schen in besonderen Lebens- und Krisensituationen.

Sie predigen im Gottesdienst, kdnnen (als hauptberuf-
liche Diakone) an den Schulen Religion unterrichten
und bereiten Kinder, Jugendliche und Erwachsene auf
den Empfang der Sakramente vor.

Sie assistieren dem Priester im Gottesdienst, spenden die
Taufe, leiten kirchliche Trauungen oder auch Begrab-
nisfeiern.

Ein Standiger Diakon verrichtet im Auftrag der Kirche
das Stundengebet, ist dazu jedoch nicht im vollen Um-
fang verpflichtet; er muss jedoch zumindest die Laudes
und die Vesper beten.

Was darf ein Diakon nicht tun (in Abgrenzung zum Prie-
ster)? Er darf nicht der Eucharistiefeier vorstehen und die
Sakramente der Bu3e und der Krankensalbung spenden.

Was mir ganz wichtig ist: Ein Diakon soll kein ,Ersatzpfar-
rer” sein, sondern ein Diener. Der Dienst des Diakons ist
ein Zeichen fiir eine dienende Kirche - fiir eine Kirche,
die fir die Armen da ist und fiir jene Menschen, die am
Rand unserer Gesellschaft stehen.

Diakon Gerhard Bollardt



Weihnachts-
aktion

Die Butter auf’s Brot

Jede Adventwoche eine gute Tat! Wir planen, an den er-
sten drei Adventsonntagen drei konkreten Personen oder
Familien, die von unserer Pfarrcaritas unterstiitzt werden,
ganz konkrete Wiinsche zu erfllen.

Am ersten Adventsonntag sammeln wir Gutscheine
von Lebensmittelgeschaften fiir einen alleinstehenden
Osterreicher, der sagt: ,Ich hab’ eigentlich alles, was ich
zum Leben brauche. Manchmal wiirde ich mir nur ein
bisschen was extra im Supermarkt wiinschen. Etwas, das
man nicht unbedingt zum Leben braucht”

Auch am 2. und 3. Adventsonntag sammeln wir fiir bediirf-
tige Personen. Sie werden rechtzeitig tiber die Verlautba-
rungen (auch online abrufbar) erfahren, was wir sammeln.

Danke fiir lhre Mithilfe!

. Dreikonigsaktion 2019 -

Bald ist es wieder soweit! Die Sternsinger sind vom s ’ ; & l;
2. - 6. Janner 2019 in der Zeit von 16.00 - 19.00
Uhr und am 6. Janner auch vormittags in unserem STER N SI NG EN
Pfarrgebiet unterwegs, sammeln Spenden und '
bringen Ihnen den Weihnachtssegen. .
Qamit wir in unserer.r.1 Pfarrgebiet mé')'glicihst GUTES FiIR ANDERE MENSCHEN TUN
viele Leute besuchen kénnen, brauchen wir viele

o o . GEMEINSAM WAS ERLEBEN
fleiBige Koniginnen/Konige und Begleitpersonen!

. . . : : SPASS UND ACTION

Alle sind herzlich eingeladen, sich an dieser
Aktion zu beteiligen: Kinder, Jugendliche, Eltern
gemeinsam mit ihren Kindern, ...

Willst du auch dabei sein? Wollen Sie dabei sein?
Dann kommt zur Sternsingerprobe am

Buchausstellung &
Adventmarkt im Pfarrsaal

Fr., 30. Nov.: 15.00 - 18.30 Uhr
Sa.,1. Dez.: 15.00 - 18.30 Uhr
So.,2. Dez.: 10.00 - 12.30 Uhr

18. Dez. 2018 von 17:00 - 18.00 Uhr,
Riickertgasse 5.

An diesem Termin wird auch die Einteilung gemacht.
Verantwortlich fiir die Aktion: PAss Martha Miklos
martha.miklos@katholischekirche.at

Festliche Messe mit Segnung der

Adventkranz Segnung Ehejubilare

Samstag, 1. Dez. um 17:00 Uhr 3. Adventsonntag (16.12.2018)
9:30 Uhr Messe

mit der Musikgruppe ,Laudate”
mit der Musikgruppe ,Laudate”




Weihnachten in
Brasilien

Fel 1Z N ata I Unser Kaplan Elautério Conrado
da Silva Junior verbringt heuer sein drittes Weihnachts-
fest in Osterreich. Die Weihnachtsbotschaft von der Ge-
burt Jesu ist die gleiche, doch gefeiert wird in Brasilien
teilweise ganz anders als in Osterreich. Kaplan Elauterio
wirft mit uns einen Blick auf Weihnachten in Brasilien.

,Feliz Natal e Boas Festas”: Frohe Weihnachten und gute
Festtage, das wiinschen einander die Menschen in Brasi-
lien, dem Land mit den meisten Katholiken weltweit. Die
katholische Kirche hat 123 Millionen Glaubige, das sind
rund 65 Prozent der Bevolkerung Brasiliens; 22 Prozent
sind Protestanten.

Wie feiern die Menschen in Brasilien Weihnachten?

»Der groBite Unterschied zu Osterreich” erklirt Ka-
plan Elautério, ,ist die Jahreszeit: In Brasilien ist zu
Weihnachten nicht Winter, sondern Hochsommer
mit bis zu 30 Grad. Die Kinder haben Sommerferi-
en, viele machen Urlaub und fahren ans Meer.” Aber
auch in Brasilien traumt man von wei3en Weihnach-
ten. Viele Leute schmiicken die Christbiaume nicht
nur mit Kugeln und Kerzen, auch mit weiler Watte,
die an Schnee erinnern soll.

»Aber bei uns werden die Christbaume viel friiher
aufgestellt als in Osterreich” erzihlt Kaplan Elautério,
namlich schon am ersten Adventsonntag. ,Christbaum
und Adventkranz halten gemeinsam Einzug in die
Hauser, dazu gibt es einen Weihnachtskranz an der
Eingangstiir.” Die meisten Christbdaume in Brasilien -
vor allem in den groBen Stadten - sind jedoch nicht Na-

turbaume, sondern aus Kunststoff, die nach dem 6. Jan-
ner in Abstellkammern und Kellern verschwinden und
dort bis zum nachsten Advent Gberdauern.

Weihnachten selbst ist auf den Heiligen Abend und den
Christtag konzentriert. Am Heiligen Abend haben die
Geschafte meist bis 20 Uhr gedffnet, der zweite Weih-
nachtstag — unser Stephanitag - ist in Brasilien ein ganz
normaler Arbeitstag. Sehr viele Menschen besuchen am
Heiligen Abend, dem Véspera de Natal, die Christmette.
~Die Christmetten finden je nach Kirche ab 21 Uhr
statt, in den Domkirchen feiern wir die Christmette
meist um Mitternacht”, erklart Kaplan Elautério. Mit-
telpunkt der Weihnachtsmetten ist ein Krippenspiel mit
Darstellern allen Alters — vom Baby in der Rolle des Jesu-
kindes liber Maria und Josef, die meist von Jugendlichen
verkorpert werden, bis zu Erwachsenen in der Rolle der
Hirten und der drei Konige, denn diese diirfen schon am
24. Dezember dem Kind in der Krippe ihre Referenz er-
weisen. In der Kirche und auch zuhause wird Ubrigens,
neben brasilianischen Weihnachtsliedern, auch ,Stille
Nacht” gesungen, die portugiesische Version heil3t,Noi-
te Feliz” (,Glickliche Nacht”).

Nach dem Gottesdienst, der in der Regel zwei Stun-
den dauert, feiern die Brasilianerlnnnen zuhause. Beim
Christbaum findet man in den meisten Hausern und
Wohnungen die Krippe. Es gibt eine Bescherung - sehr
beliebt ist in Brasilien das sogenannte Wichteln: die Na-
men der Familienmitglieder werden auf kleine Zettel ge-
schrieben, jeder zieht einen Namen und beschenkt dann
diese Person. Auf dem Speiseplan des traditionellen
Weihnachtsessens am Heiligen Abend steht zumeist ge-
fullter Truthahn, dazu wird gern Sekt getrunken. Nach
dem Essen, das schon einige Zeit dauern kann, besucht
man die Nachbarn und trinkt auch dort ein Glas. ,Es
kann ruhig spater werden”, meint Kaplan Elautério,
»denn am osterreichischen Christtag — bei uns in Bra-
silien Natal - wird nicht eigens gekocht, man isst die
Reste des Truthahns und besucht Verwandte.”

Kaplan Elautério: ,Jedes Land hat seine eigenen Brau-
che. Der Kern des Festes ist liberall der gleiche: Gott
wird in Jesus Christus Mensch. Dariiber freuen wir
uns: in Osterreich und in Brasilien”

Das Interview mit Kaplan Elautério Conrado da Silva Junior
flihrte Gerhard Bollardt



... Sich an einem herrlichen

Herbstsamstag eine Gruppe aus Neuottakring zur
Pfarrwallfahrt aufgemacht hat, um zu danken und zu bit-
ten? Ziel der Reise war diesmal Puchberg am Schneeberg
und die idyllische Wallfahrtskirche ,Maria Kirchbiichl” in
Willendorf.

... unser ViTO den 25. Geburtstag

feierte? Solange ist es schon her, seit Diakon Bauer
diese Einrichtung griindete! Dieser Anlass wurde bei ei-
ner festlichen Messe und einem erweiterten Pfarrcafé mit
einer Geburtstagstorte gefeiert. Dabei wurde auch der
neue Leiter der Obdachlosentagesheimstatte, Herr Ferdi-
nand Hartl, vorgestellt.

... unsere Pfarrkirche 120 Jahre alt ge-

worden ist? Das war der Grund, einen ganz beson-
deren Erntedank zu feiern! Unsere Freude Uber 120 Jahre
Neuottakring sollte jeder sehen, und so fand nach der
Festmesse in der feierlich herausgeputzten Kirche die
Agape direkt vor der ,Jubilarin®, unserer Pfarrkirche, statt.
Dort konnte man auch gleich mit einem Glas Sturm auf
dieses Jubildaum anstoBen. Danke besonders der Musik-
gruppe Laudate, die nicht nur die Messe mitgestaltete,
sondern noch lange nachher auf den Kirchenstufen drau-
Ben fiir gute Stimmung sorgte!

... in den knapp 700 kirchlichen Kindertages-
heimen rund 40.000 Kinder betreut werden?

.. etwa 70.000 SchiilerInnen 335 katho-
lische Schulen in Osterreich besuchen und sich der Staat
so jahrlich viele Millionen Euro spart?

... €s noch viele weitere Informationen
zu ,WAS BRINGT DIE KIRCHE” unter
www.katholisch.at/waskirchebringt gibt?

WAS BRINGT

auch denen, die nicht
dabeisind ...

Roratemesse im Advent
in der Familienkapelle

Dienstag und Donnerstag: 6:00 Uhr
Samstag: 7:00 Uhr anschl. Frithstiick

Wussten Sie

@;)’ U. Spachinger-Meier

Neuottakringer
Punschstand

6.- 24. Dezember
Do. - So.: 18:00 — 20:00 Uhr

Sonn- & Feiertag auch
10:30 - 12:30 Uhr




Pfarrnachrichten

h Exerzitien im Alltag

Thema: ,,Nehmt Gottes Melodie in Euch auf”

Inserate

Infotreffen: Mi, 13.2. 19.00,
Tanen Niklas Fynn Kapelle, Haus der Barmherzigkeit,
Ehejubiléen 1160, Seebockgasse 30a.
Ulrike u. Friedrich SUMMER (25) 5 Termine in der Fastenzeit: Beginn:
Agnes u. Johann HEISZENBERGER (35) Mi. 13. Mirz. 19.00
Verstorbene (begrenzte Teilnehmerinnenzahl)
Rudolf KOPPL (90 J.) Hildegard REINELT (88 J.) Anmeldung: P. Michael Lidy
Aloisia VOITIK (95 J.) Elisabeth ZAHRADNIK (90 J.) michael.lidy@cssr.at, oder: 0664/2774384
Rudolf SCHWARZ (89 J.) '

Wir beten fiir sie und wissen uns mit ihnen verbunden!
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1 ( Teliaseaarae J : - ENSEMBLE FOCUS
Richard Wagner 1 160 WIEH 1 OTTaangE‘r S‘[i‘aBe 177 9.12.um 15:00 Uhr
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Autohaus Wiesinger

16, Ottakringerstr. 112 ,01/489 16 16
www.wiesinger.autohaus.at
Ihr Servicebetrieb.....

®OLE

Gasthaus

Ottakringer Stub'n - M|
Ganztagig warme Kiche m- pr'nc,

Ottakringerstr. 152 Mo.-Fr. 9-22 Uhr Tischlerei

“Gissinger” Schinken-, Wurst-
und Fleischspezialitaten GmbH

Ottakringer Str. 140 = 1160 Wien
Telefon (01) 486 24 73, Fax Dw. 4
office@gissinger.at
www.beinschinken.at

www.moebel-princl.at

1160 Wien Sa. 9-14 Uhr 486 11 51 Info@moebel-princl.at Wohnstudio
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November

Christkonigssonntag
9:30 Uhr Vorstellung der EK-Kinder und Firmkandidaten
11:00 Uhr,Messe breve Nr. 7” v. Charles Gounod

15:00 Uhr Geburtstagsgottesdienst im Pfarrheim
16:00-18:00 Uhr Adventkranzbinden im Pfarrheim
Buchausstellung im Pfarrheim (siehe Siehe 3)

ember

. | Buchausstellung im Pfarrheim (siehe Seite 3)
42, Adventmarkt der Pfadfinder vor der Kirche:
Sa.: 14.00-22.00 Uhr, So.: 8:30- 12:30 Uhr

1. 17:00 Uhr Festliche Vorabendmesse, Adventkranz-
segnung mit, Laudate”

2. 1. Adventsonntag: Segnung von Adventkranzen
9:30 Uhr Messe mit Kinderelement, Musik: ORFF-Gruppe

5. 17:00 Uhr Der Nikolaus kommt in die Kirche
19:15 Uhr Bibelabend mit Dr. Franz Koller

6. 9:00 Uhr Kinderwagerlmesse

8. | Maria Empfangnis: Hl. Messe um 9:30 (,Missa brevis”
v. H. Bauernfeind) und 18:30 Uhr

Termine

Gottesdlenstzelten
|

\?

| it .4_- Y
Jan van Scorel: D mqm*m Teppel / KHM Wien /‘ ‘lr

Februar

9. | 2.Adventsonntag: 9:30 Uhr Messe mit Kinderelement 14 | 9:00 Uhr Kinderwagerlmesse im Pfarrheim
15:00 Uhr Ad.\'/entkonz.ert,,Ensem‘bIe focus” in der Kirche 17. | 9:30 Uhr Messe: Musik: Laudate
11| 20:00 Uhr Spatmesse im Pfarrheim 26. | 15:00 Uhr Geburtstagsgottesdienst im Pfarrheim
12. | 18:00 Uhr Friedensgebet in der Familienkapelle, vorbe- _
reitet von den Firmkandidaten
15. | 7:00 Uhr Rorate mit dem Kirchenchor 3. 9:30 Uhr.Mes?se mit Kln.dere'leme.nt, anschlieBend Kin-
15:00 Uhr: Weihnachtl. Stegreiftheater ,Klopf Klopf” im derfasching im Pfarrheim bis 13:00 Uhr
Pfarrheim 6. | Aschermittwoch: 16:30 Wort-Gottes-Feier fiir Kinder
16. | 3. Adventsonntag: 9:30 Uhr Messe mit Segnung der m|'t Aschenkreuz )
Ehejubilare; mit Kinderelementen; Musik: Laudate 18:30 Uhr HI. Messe mit Aschenkreuz
11:00 Uhr,Alpenlandische Adventlieder” 6-10. | Ausstellung in der Kirche ,Kirche in Not”
15:00 Uhr: Weihnachtl. Stegreiftheater ,Klopf Klopf” im 10. | 1. Fastensonntag
Pfarrheim 9:30 Uhr Messe mit Kinderelement
18. | 15:00 Uhr Geburtstagsgottesdienst im Pfarrheim 11. | 19:30 Uhr: 1.Vortrag Mag. Achilles — Lesungen d. Oster-
19. | 8:00 Uhr Schulgottesdienst VS Grubergasse nacht,Abraham” Gen 22,1-18 im Pfarrheim
20. | 13:05 Uhr Schulgottesdienst BRG 16 Schuhmeierplatz 14. | 9:00 Uhr Kinderwagerlmesse
23. | 4. Adventsonntag: 9:30 Uhr Messe mit Kinderelement
24, | Heiliger Abend: 15:30 Uhr Neuottakringer Stubenmusik; . .
16:00 Uhr Familienmesse mit Krippenlegung, Krip- G?t:eSdl_enitzelthen ilienk .
penspiel und Bethlehemlicht; 23:00 Uhr Christmette Taglich um 18:30 U " (Wochentag Familienkap. /Eingang Wattg.)
Samstag und vor Feiertagen: 18:30 Uhr Vorabendmesse
25. | Hochfest der Geburt des Herrn: HI. Messen um 11:00 Sonn- und Feiertag: 9:30, 11:00 und 18:30 Uhr
(,Missa de Nativitate” v. J. Gruber) und 18:30 Uhr
26. | Hochfest des HI. Stephanus Beichtgelegenheit:
HI. Messen um 9:30 und 18:30 Uhr Sonntag vor der 9:30 Uhr Messe,
31. | Silvester: 16:30 Uhr Vorabendmesse und ,Te Deum” 1. Samstag im Monat nach der Messe

Janner

1. | Neujahr, Hochfest der Gottesmutter Maria
HI. Messen um 11:00 und 18:30 Uhr

6. | Hochfest der Erscheinung des Herrn
HI. Messen um 9:30 (,Intradenmesse” v. Fridolin Limba-
cher mit Blasern) und 18:30 Uhr; Monatssammlung

13. | 9:30 Uhr Tauferneuerungsfeier fiir Erstkommuni-
onkinder und Firmkandidaten; Musik: Laudate

15. | 20:00 Uhr Spatmesse im Pfarrheim

17. | 9:00 Uhr Kinderwagerlmesse im Pfarrheim

29. | 15:00 Uhr Geburtstagsgottesdienst im Pfarrheim

Donnerstag 19:15 bis 19:30 Uhr

Rosenkranz: taglich 17:50 Uhr

Eucharistische Anbetung:
Donnerstag 19:00 - 19:30 Uhr

Mo., Di., Do. und Fr. 9:00 — 12:00 Uhr
Mittwoch 16:30 - 18:00 Uhr
Telefon: 01/ 486 22 57

Pfarrbiro:

Bankverbindung: Unicredit Bank Austria
IBAN: AT61 1100 0007 3141 2302



Woas machen Sie denn da ei-
gentlich?’, das werde ich oft ge-
fragt, wenn ich erzdhle, dass ich
Krankenhaus-Seelsorgerin bin.
Jch bin da. (Ex 3,14) - Diese Zu-
sage von Gott an uns Menschen
gilt insbesondere auch fir die
Seelsorgerinnen in den Spita-
lern und Pflegeheimen. So bin
auch ich da, aber ich komme nie
alleine, der Herr ist mit mir, ganz
wortwortlich. In dem Bewusst-
sein von ihm geleitet zu sein, gehe ich zu den Menschen
ins Krankenzimmer. Ich habe Zeit, biete Gesprache an, vor
allem aber bin ich ganz Ohr und nehme wahr.

Der Advent verbindet auf be-
sondere Weise jeden von uns mit
der Erwartung Marias, der Mutter
Jesu, bei der Geburt Christi. Darin
ist die Jungfrau ein besonderes
Vorbild des Christentums, denn
»selig ist die, die geglaubt hat”
(Lk 1.45). Viele Menschen leben
noch heute von Erwarten, Glau-
ben, Hoffen und Empfangen -
das alles ist menschlich und tra-
gend auch in unserer Zeit.

Es gibt vieles im Leben, was man nicht bestimmen oder
aussuchen kann. Aber der Mensch will seine Hoffnung
nicht verlieren.

Bitte warten!

Offnen und Schenken

Seelsorge ist immer auf den ganzen Menschen ausgerich-
tet: Kérper, Psyche und Geist. Der Mensch, der hier im Spital
doch nur,Patient” (ein Geduldiger) ist, in der seelsorglichen
Begegnung darf er sein wie er ist, mit all seinen korper-
lichen und seelischen Schmerzen, Angsten und Gefiihlen.
Im Hier und Jetzt, in der Ohnmacht und der Sprachlosig-
keit. Das Leid mitzutragen und auszuhalten, ist eine der we-
sentlichsten Qualitaten von uns Seelsorgerlnnen. Wir sind
da, denn auch Gott lauft nicht weg, wenn es dunkel wird. Er
wartet immer auf uns.

Und jetzt im Advent warten wir auf ihn, auf sein Licht. In der
Finsternis reicht schon ein einzelner Lichtpunkt in der Fer-
ne aus, sich (wieder) zu orientieren. Auch Patientlnnen war-
ten eigentlich immer: auf die Untersuchungsergebnisse,
auf die Schwester und natirlich auf ihre Genesung, um
endlich wieder nach Hause zu dirfen, denn wirklich gern
ist niemand im Spital. Sie warten und dazwischen haben
sie zumeist ganz viel Zeit zum Nachdenken. Oft muss der
Kompass des eigenen Lebens nach einem Spitalsaufenthalt
vollig neu justiert werden.

Warten bedeutet aber auch ,etwas instand halten” So eine
Seele muss ja rund um die Uhr gewartet werden, diesen
Satzlasich unldngst auf einer Litfasssdule. Auch wir,Gesun-
de” sollten uns zur Aufrechterhaltung unserer Lebensqua-
litat gelegentlich diese Frage stellen: Was ist das, was mein
Leben ausmacht, was lasst mich leben? Eventuell muss un-
ser Kurs korrigiert werden, um auf dem Weg (unseres Heils)
zu bleiben.

Dann reicht schon ein kleiner Lichtschein aus, um in die
richtige Richtung zu gehen.
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Der Advent ist die Zeit des Erwartens. Viele wollen die Wer-
te wie Wirde, Mitgefiihl, Gerechtigkeit, Frieden und Frei-
heit erfahren und im Gedanken miteinander verbunden
bleiben. Ein Geheimschlissel zur menschlichen Seele ist,
wenn sich die Menschen gegenseitig Zeit und Aufmerk-
samkeit schenken. So werden sie mit der Vorfreude Gottes
erfullt. Denn wer schenkt, wird beschenkt werden.

Advent bereitet uns Menschen vor, einander anzunehmen.
Erzbischof Friedrich Wetter hat einmal sehr passende Worte
gesagt:,Weil wir an Gott glauben, der in Jesus Mensch ge-
worden ist, diirfen wir auch an den Menschen glauben.”
Das ist ein Weihnachtsgeheimnis, das in jedem Menschen
verborgen ist. Wer sich aufmacht und 6ffnet oder sich dem
Anderen schenkt, wird das Geheimnis ,beschenkt werden”
selbst erfahren.

Ich wiinsche allen eine besinnliche und geheimnisvolle
Weihnachtszeit!
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